
💧
Desafio Sobra Certa: dias 1 a

3 grátis
Comece hoje. No desafio completo, estes dias já vêm ligados à planilha

que faz as contas sozinha, e seguem até o dia 30.

Sobra Certa · Método Caixa d'Água



Fase 1 · Achar os vazamentos
Dias 1 a 10

Antes de cortar qualquer coisa, você precisa enxergar. Nesta fase você registra o seu mês de verdade e
descobre para onde o dinheiro escorre. Não se cobre ainda: aqui é só olhar.

Dia 1 Retrato rápido do mês

Começar pelo que você já sabe de cabeça dá uma vitória em 15 minutos. Amanhã você completa o
resto.

1. Abra a aba Lançamentos e apague os exemplos em cinza: selecione as colunas A até E dessas linhas e
aperte Delete.

2. Lance o que entrou no mês: salário, renda extra, pensão, aluguel recebido.
3. Lance as 5 maiores contas fixas: aluguel, luz, água, internet, celular, escola, parcela.
4. Em cada linha: data, descrição (setinha), categoria (setinha) e valor. O Tipo aparece sozinho.
5. Abra o Painel e escolha o mês na setinha.

📍 Onde fazer: Lançamentos e Painel
✔ Pronto quando: o Painel mostra quanto entrou e quanto já está comprometido com as contas fixas.

Dia 2 Junte o material

Ninguém lembra de tudo. O extrato e a fatura lembram por você.

1. No app do banco, abra o extrato dos últimos 30 dias. Salve em PDF ou tire prints.
2. No app do cartão, abra a fatura atual (aberta) e a última fatura fechada.
3. Tem mais de uma conta ou cartão? Junte de todos.
4. Anote também o que saiu em dinheiro vivo e Pix de outras contas, se lembrar.
5. Guarde tudo numa pasta ou álbum do celular chamado "Sobra Certa". Hoje é só juntar, não precisa

lançar.

📍 Onde fazer: fora da planilha (app do banco e do cartão)
✔ Pronto quando: você tem o extrato e a fatura de todas as contas num lugar só.



Dia 3 Lance o mês pelo extrato (parte 1)

É aqui que o mês real aparece. Pode levar dois dias, e tudo bem.

1. Comece do gasto mais antigo para o mais novo.
2. Gastos pequenos repetidos (padaria, lanche) podem virar uma linha por semana: "Lanches da

semana".
3. Compras no cartão: lance cada uma com a categoria certa e Forma de pagamento = Cartão de

crédito.
4. A fatura que vence agora tem compras antigas, que você não lançou uma a uma? Então lance essa

fatura numa linha só, com a descrição "Fatura do cartão". Daqui para frente, lance compra a compra e
não lance mais o pagamento da fatura, senão conta duas vezes.

5. Olhe a coluna Conferência: ✔ é tudo certo; ⚠ diz o que falta.

📍 Onde fazer: Lançamentos
✔ Pronto quando: metade do extrato está lançada.

Esta é uma amostra. O Desafio completo tem 30 tarefas em 3 fases (achar os vazamentos, fechar as
torneiras e encher a caixa), a planilha que faz as contas sozinha, o Início Rápido e 3 bônus. As abas
citadas aqui (Lançamentos, Painel) são da planilha Sobra Certa.

Conteúdo educacional. Os resultados dependem dos seus hábitos e da sua situação. Este material não faz recomendação de investimento, de
instituição financeira ou de produto específico. Licença de uso individual: não revenda nem repasse (Lei 9.610/98). Dúvidas:
fabriciopeixe23@gmail.com


